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Аннотация. В статье отмечается, что характерной чертой правового статуса ребенка как субъекта 
правоотношений в сфере здравоохранения, является их уязвимость, так как с одной стороны  
в сфере здравоохранения они обладают всеми правами и свободами наравне со взрослым населе-
нием, но с другой стороны, практически не могут их реализовать в полной мере, в силу полной 
зависимости от воли родителей, опекунов, попечителей и иных законных представителей. Автор 
приходит к выводу о том, что ребёнок – это особый субъект права и участник правоотношений  
в сфере здравоохранения. 
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Н. Н. Алексеев с юридической точки зрения определял право как систему норм, выражен-
ных в законах, иных признаваемых государством источниках и являющихся общеобязатель-
ным, нормативно-государственным критерием правомерно дозволенного (а также запрещен-
ного и предписанного) поведения [1, с. 216]. А. Р. Иеринг писал в своей книге «Цель в праве», 
что «ходячее» определение права гласит: право есть совокупность действующих в государстве 
принудительных норм (государство есть единственный источник права) [2, с. 556]. В свою  
очередь, Л.И. Петражицкий, рассматривая понятие права, с психологической точки зрения  
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определяет его как «не государственные нормы, не фактические правовые отношения, не 
нравственная идея, а явление индивидуальной психики – особые эмоции, обладающие специ-
фическими признаками» [3, с. 345]. Однако С.А. Муромцев определяя право с социологической 
точки зрения, утверждал, что право следует рассматривать как совокупность не норм, а юриди-
ческих отношений [4]. Таким образом, анализируя дефиниции «право» можно выделить не-
сколько подходов в его понимании: нормативный, психологический и социологический.  
В рамках данного исследования за основу взято определение «право», данное Н.Н. Алексеевым. 

В современной юридической науке также существует несколько подходов к определе-
нию понятия «субъект права». С позиции естественного права (А.В. Захарова, Е.Н. Трубецкой, 
Г.Ф. Шершеневич и т.д.) субъект права определяется как любое физическое лицо, наделённое 
правосубъектностью. Е.Н. Трубецкой писал, что «субъектом права является всякий, кто спосо-
бен иметь права, невзирая на то, пользуется он ими или нет. Правосубъектость распространя-
ется даже на зародыш человека и на умерших лиц, так как закон признает и защищает жизнь 
и правильное развитие плода, и интересы умерших людей» [5, с. 182]. В этой связи заслужи-
вает внимания точка зрения С.И. Архипова: «не субъект существует для права, а право суще-
ствует для субъекта и определяется им» [6, с. 55]. В позитивном праве (О.С. Иоффе, М.Д. Шар-
городский, С.С. Алексеев, Н.В. Витрук, Л.Б. Зуев, А.А. Стремоухов, А.Г. Братко, О.О. Миронов,  
В.С. Осковин, И.Е. Фарбер, Б.В. Щетинин, Ц.А. Ямпольская и др.) человек не становится субъек-
том права сам по себе, он признается таковым объективными нормами. В.В. Кожевников 
утверждает, что субъект права – это потенциальный участник правоотношений, а субъект 
правоотношений – это лицо, которое уже являться таким участником [7, с. 5]. М.М. Рассолова 
пишет, что «любой субъект правоотношений – всегда субъект права, но не всякий субъект 
права – участник того или иного правоотношения» [8, с. 5]. Е.С. Чиркова отмечает, что «субъект 
права» и «субъект правоотношений» нетождественные понятия: «субъект права» шире, чем 
«субъект правоотношений» [8]. Обзор научной литературы показал, что господствует тради-
ционный взгляд на определение «субъект права» – участник правоотношений, которые скла-
дываются по усмотрению самого субъекта либо в силу закона, наделённого правосубъектно-
стью (правоспособностью, дееспособностью и деликтоспособностью). 

Как и любой другой гражданин, ребёнок – это и субъект права, и участник правоотноше-
ний, обладающий определенным объёмом правосубъектности, который определяется содер-
жанием его правового статуса. При этом необходимо подчеркнуть, что на содержание этого 
статуса оказывает влияние принадлежность ребёнка к определенной категории: дети-сироты, 
опекаемые, инвалиды, незаконнорожденные и т.д. В свою очередь Е.Н Селютина указывает на 
то, что «ребенок является особым субъектом правоотношений, что обусловлено рядом факто-
ров, к числу которых можно отнести возраст ребенка, его личностные характеристики, уча-
стие законных представителей ребенка в реализации его прав и интересов» [9, с. 89].  

В связи с этим в контексте рассматриваемого вопроса представляется целесообразным 
акцентировать внимание на то, что характерной чертой правового статуса ребенка как субъ-
екта правоотношений в сфере здравоохранения, является их уязвимость, так как с одной сто-
роны в сфере здравоохранения они обладают всеми правами и свободами наравне со взрос-
лым населением (ст. 41 Конституции РФ1), но с другой стороны, практически не могут их 
реализовать в полной мере, в силу полной зависимости от воли родителей, опекунов, попечи-
телей и иных законных представителей. Следовательно, у ребёнка дееспособность либо отсут-
ствует – является условной (выбор врача и медицинской организации), поскольку её проявле-
ние на практике зависит от возраста ребенка, либо является весьма усеченной (согласие на 
медицинское вмешательство). Так, в соответствии с законом от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» мнение ребенка при оказании 
ему медицинской помощи спросят только при достижении 15 лет2.  

                                                           
1 Конституция Российской Федерации: принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 г. (с изм.) // 
Российская газета. – 1993. 25 декабря. 
2 Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации: Федеральный закон № 323-ФЗ от 21.11.2011 
(с изм. и доп.) // СЗ РФ. – 28.11.2011. – № 48. Ст. 6724. 
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В соответствии с Приказом Минздрава РФ от 28 февраля 2019 г. № 108н «Об утверждении 
Правил обязательного медицинского страхования»1 несовершеннолетний в возрасте 14 лет 
имеет право оформить полис обязательного медицинского страхования. В соответствии с зако-
ном от 30.03.1995 г. № 38-ФЗ «О предупреждении распространения в Российской Федерации за-
болевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)» ребёнок вправе 
уже в 14 лет давать согласие на медицинское освидетельствование на ВИЧ2. Аналогичные пра-
вила закреплены и в Федеральном законе от 18.06.2001 г. № 77-ФЗ «О предупреждении распро-
странения туберкулеза в Российской Федерации»3.  

Анализируя выше обозначенные законодательные источники, можно сделать выводы: 
1) в нормативных актах допускаются разночтения при определении возраста наступления де-
еспособности при получении той или иной медицинской помощи (нет единой позиции в опре-
делении оптимальной возрастной границы), что вызывает юридические сложности в право-
применительной практике; 2) при оказании медицинской помощи ребёнку принципиальное 
значение имеет согласие его родителей, которое должно исходить из интересов несовершен-
нолетнего. Следовательно, во-первых, возникает необходимость в глубоком и всестороннем 
изучении проблемы принятия ребёнком самостоятельного решения при получении медицин-
ской помощи, во-вторых, интересы детей являются своеобразной предпосылкой реализации 
права на медицинскую помощь. В этой связи Ю.Ф. Беспалов отмечает, что «законные предста-
вители не всегда следуют интересам ребенка» [10, с. 190]. В виду этого возникает проблема, 
что следует понимать под интересами ребёнка.  

В настоящее время ни один современный законодательный акт прямо это не поясняет, 
только посредством системного толкования отдельных правовых норм, возможно, опреде-
лить примерные границы данной категории. Так, например, исходя из содержания ст.ст. 4, 7, 
14.1, 15 ФЗ от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской  
Федерации»4 интересы детей – это удовлетворение потребностей, в свою очередь в соответ-
ствии с Семейным кодексом РФ5 интересы детей связаны с реализацией принципа обеспечения 
приоритетной защиты прав несовершеннолетних. Из п. 15 Постановления Верховного Суда РФ 
от 20.04.2006 г. № 8 следует, что под интересами детей необходимо понимать создание благо-
приятных условий для их воспитания и развития6. Анализ нормативных актов показал, что от-
сутствие в законодательстве данного термина позволяет говорить о том, что интересы детей – 
это приоритетный, но – субъективный критерий, в силу отсутствия его чётких правовых границ. 
Следовательно, понимание и законодательное закрепление термина «интересы детей» как пра-
вовой категории имеет принципиальное значение для определения содержания Концепции, 
так как знание данного понятия положены в основу одного из базовых принципов (принцип 
наилучших интересов) концепции правового регулирования охраны здоровья детей.  

С целью моделирования дефиниции «интересы детей» как правовой категории считаю не-
обходимым проанализировать данный термин в научной литературе. Ю.Ф. Беспалов опреде-
ляет интересы ребенка как его «потребность в создании условий, необходимых для содержания 

                                                           
1 Об утверждении Правил обязательного медицинского страхования: Приказ Минздрава России № 108н от 
28.02.2019 // Российская газета – 22.05.2019. – №108. 
2 О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого вирусом имму-
нодефицита человека (ВИЧ-инфекции): Федеральный закон № 38-ФЗ от 30.03.1995 (с изм. и доп.) // СЗ РФ – 
1995. – №14. Ст. 1212. 
3 О предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации: Федеральный закон № 77-ФЗ 
от 18.06.2001(с изм. и доп.) // СЗ РФ. – 25.06.2001. – № 26. Ст. 2581. 
4 Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации: Федеральный закон № 124-ФЗ от 24.07.1998 
(с изм. и доп.) // СЗ РФ. – 03.08.1998. – № 31. Ст. 3802. 
5 Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон №223-ФЗ от 29.12.1995 (с изм. и доп.) //  
СЗ РФ. – 1996. – № 1. Ст. 16. 
6 О применении судами законодательства при рассмотрении дел об усыновлении (удочерении) детей:  
Постановление Пленума Верховного Суда РФ № 8 от 20.04.2006 (ред. от 17.12.2013) // Бюллетень Верховного 
Суда РФ. – 2006. – № 6. 
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и благополучного развития, подготовки к самостоятельной жизни» [11, с. 356]. С.А. Терехина 
пишет, «что интересы ребёнка – это условия, которые способствовали бы оптимальному про-
теканию процесса психического развития ребенка» [12, с. 202]. К.Д. Ушинский утверждает, 
«что интерес ребенка – это необходимость в развитии у него желания и способности самосто-
ятельно, без педагога обогащать свой познавательный опыт» [13, с. 440]. Опираясь на приве-
денные и имеющиеся в научной литературе (Л.И. Божович, В.М. Мясищев, Б. И. Додонов,  
Т. К. Панкратов и т.д.) авторские трактовки можно сделать вывод о том, что понятие «инте-
ресы ребенка» включает: субъективный аспект (потребности ребёнка в благоприятных усло-
виях жизни); объективный аспект (оценка благоприятный условия жизни ребёнка). В своём 
исследовании Ю.В. Иванчина справедливо отмечает, что для правового регулирования обще-
ственных отношений, наибольший интерес представляют потребности, основываясь на кото-
рых, правовое регулирование может стать максимально эффективным. При этом понятие «по-
требность» является базовой по отношению к термину «интерес», именно потребность лежит 
в основе интереса и трансформируется в него [14, с. 52]. 

Проведенный анализ дает возможность определить интересы детей, как правовую кате-
горию следующим образом: это удовлетворение потребностей ребёнка в физическом, интел-
лектуальном, психическом, духовном и нравственном развитии, а также в формировании 
навыков здорового образа жизни. При этом не следует забывать, что интересы ребёнка в сфере 
здравоохранения, как и в других сферах жизнедеятельности, подчинены интересам родите-
лей, в таком случае полагаю, что основу разграничения взаимно противоположных интересов 
должен быть положен принцип презумпции законности интереса ребёнка – интерес вялятся 
законным и соответствует нормам морали пока не доказано обратное. Изложенное позво-
ляет определить, что ребёнок – это особый субъект права и участник правоотношений в сфере 
здравоохранения. Под которым следует понимать физическое лицо с рождения и до достиже-
ния 18-летнего возраста, обладающее определенным объёмом прав в сфере здравоохранения, 
предпосылкой реализация которых является удовлетворение его потребностей в физическом, 
интеллектуальном, психическом, духовном и нравственном развитии, а также в формирова-
нии навыков здорового образа жизни. 

В научной литературе применительно к понятию «объект правоотношений» существует 
две основные концепции: объект – благо, объект – действие. При этом объект правоотноше-
ний – это то, на что направлена деятельность субъектов отношений, а то по поводу чего скла-
дываются правоотношения – это его предмет [15, с. 79]. В сфере здравоохранения под объек-
том правоотношений чаще всего научное сообщество понимает (Д.И. Рогачев, В.Н. Толкунова, 
З.В. Каменева, Л.В. Жильская и др.) [16, с. 42] процесс оказания медицинской помощи (предо-
ставление медицинской услуги), а под предметом – организм человека (нематериальные 
блага – жизнь, здоровье).  

В рамках данного исследования целесообразно рассматривать в качестве объекта право-
отношений в сфере здравоохранения – жизнь и здоровье ребёнка, а в качестве предмета – дет-
ский организм. В современной научной литературе задача юридического определения кате-
гории «жизнь» довольна, сложна, так как «жизнь» – это сугубо естественнонаучное понятие, 
отражающее физиологическое существование человека. Признаки жизни – это физиологиче-
ские признаки, и констатировать их должны медики-эксперты [17, с. 47]. В научной литера-
туре содержится внушительное количество толкований термина «жизнь», содержание кото-
рых зависит от области применения. Так, например, религия, биология, медицина, философия, 
социология и другие науки отражают своё видение человеческой жизни как феномена природы 
[18, с. 24]. Рассматривая «жизнь» как правовую категорию, справедливо суждение И.Х. Бабаджа-
нова и М.В. Сальникова о том, что жизнь – объект правовой защиты, гарнируемой государ-
ством, а рождение и смерть человека – юридические факты, то есть события, с которыми  
законодатель связывает возникновение и прекращение права на жизнь. По мнению исследова-
телей (И.Х. Бабаджанов, М.В. Сальников, Г.Б. Романовский), понятия «жизнь» и «право на жизнь» – 
понятия не тождественные, так как биологическое рождение человека не нуждается в наличии 
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государственных институтов [19, с. 158]. С.А. Лебедева указывает, что «право на жизнь как 
объект правовой регламентации – понятие собирательное» [20, с. 73].  

Ребёнку, как любому другому человеку, право на жизнь гарантировано ст. 20 Конститу-
ции РФ1. Реализация данного права связана с такими юридическими проблемами в РФ как: 
искусственное прерывание беременности; имплантации эмбриона; замораживания эмбрио-
нов, яйцеклеток, сперматозоидов. Также право ребёнка на жизнь реализуется в аспектах, ка-
сающихся проведения трансплантационных мероприятий по пересадке органов и тканей 
несовершеннолетнего, применения процедуры эвтаназии. Основной спор по данным проблем 
лежит не в плоскости необходимости защиты самого права ребёнка на жизнь, а в определении 
момента, с которого необходимо защищать данное право. По мнению К.Н. Свитнёва «консти-
туционное право на жизнь и здоровье должно гарантироваться на всех этапах человеческой 
жизни от зачатия до смерти» [21, с. 50]. Так как, ранее в рамках настоящего диссертационного 
исследования было определено, что дети – физические лица с рождения и до достижения  
18-летнего возраста. Следовательно, невзирая на широкий простор для полемики по вопросу 
правосубъектности ребёнка в период внутриутробного развития, данная проблема находится 
за пределами настоящего исследования. В соответствии с п. 1 ст. 2 Федерального закона РФ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» здоровье – состояние физи-
ческого, психического и социального благополучия человека, при котором отсутствуют забо-
левания, а также расстройства функций органов и систем организма2.  

В рамках данного исследования, при изучении понятие «здоровье», было определено, 
что данный термин необходимо рассматривать с учётом возраста индивида, качества и коли-
чества его, внешних и внутренних параметров организма, при этом, здоровьем человек обла-
дал с момента своего появления как биологического вида. Здоровье как жизнь относится  
к базовым ценностям общества, закреплённых в ст.ст. 20, 41 55 Конституции РФ3. А. Шопен-
гауэр писал «здоровье – это еще не вся жизнь, но без здоровья она совершенно ни к чему» [22]. 
Р.М. Баевский утверждает, что здоровье является контрольным специфическим состоянием 
человеческого организма, обеспечивающим достижение своего функционального оптимума 
[23, с. 82]. В соответствии с Уставом ВОЗ (1946 г.) «понимание здоровья в качестве одного из 
прав человека налагает на государства юридическое обязательство обеспечить доступ к свое-
временной, приемлемой и доступной медицинской помощи»4. В этой связи справедлива пози-
ция Е.А. Истоминой о том, что «здоровье выступает одной из базовых, наиболее значимых цен-
ностей для любого человека, следовательно, право на охрану здоровья, право на медицинскую 
помощь и право человека на жизнь рассматриваются как взаимосвязанные, так как законода-
тельное закрепление права на жизнь в отсутствие других прав человека неприемлемо с точки 
зрения полноценного осуществления этого права» [24, с. 50]. Следовательно, жизнь человека 
взаимосвязана со здоровьем, а значит и само право на жизнь с правом на здоровье. Проведён-
ное исследование позволяет определить, жизнь и здоровье ребёнка как базовые ценности пра-
воотношений в сфере здравоохранения, возникающих по поводу реализации права ребёнка на 
охрану здоровья и медицинскую помощь. 

Организм ребенка отличается от организма взрослого выраженными особенностями стро-
ения и функций органов. Детский организм, в отличие от взрослого организма, находится в со-
стоянии непрерывного роста и развития, на который влияет много факторов (социально-эконо-
мические, экологические, политические, правовые, психолого-педагогические), в частности, 

                                                           
1 Конституция Российской Федерации: принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 г. (с изм.) // 
Российская газета. – 1993. 25 декабря. 
2 Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации: Федеральный закон № 323-ФЗ от 21.11.2011 
(с изм. и доп.) // СЗ РФ. – 28.11.2011. – № 48. Ст. 6724. 
3 Конституция Российской Федерации: принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 г. (с изм.) // 
Российская газета. – 1993. 25 декабря. 
4 Устав (Конституция) Всемирной организации здравоохранения от 22 июля 1946 г. // Министерство  
здравоохранения - Издательство «Медицина». ВОЗ, Женева, 1968. 
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индивидуальные особенности организма [25, с. 115]. При этом в каждой возрастной группе 
они разные. Так, например И.В. Горская в своём исследовании, утверждает, что подростковый 
возраст выделяют: физиологические (связаны с выраженной нестабильностью эндокринной 
и вегетативной регуляции всех соматических функций, а также настроения); психологические 
(отношения подростка с окружающими – проявления самостоятельности); социальные (свя-
заны с переходом от зависимого детства к самостоятельной и ответственной взрослости); 
клинические; морфологические особенности, что понимается под последними особенно-
стями, исследователь не уточняет [26, с. 484]. Вывод, сделанный И.В. Горской о том, что под-
росток уже не ребёнок, но ещё и не взрослый и это факт, который надо учитывать, в том числе 
при получении медицинской помощи, считаю верным и обоснованным. А.А. Баранов и В.Ю. 
Альбицкий писали, что уже в середине XIX века в России врачи пришли к пониманию глубоких 
отличий «детской» медицины от «взрослой» [27, с. 8]. По мнению К.Н. Половниковой: «чело-
века – это нечто значительно большее, чем достижение определённых размеров» [28, с. 8], по-
этому, применяемые подходы (медицинские, психологические, педагогические, социальные и 
правовые) к нему должны соответствовать тому периоду, в котором он находится. В этой 
связи В.И. Абрамов справедливо указывает на то, что «ребенок – это существо специфическое 
и в политическом, и в материальном, и в процессуальном плане, поэтому нужен специальный 
механизм правового закрепления и регулирования его прав» [29, с. 102]. Обобщая сказанное, 
можно заключить, что знания физиологических, психологических и иных особенностей дет-
ского организма на каждом периоде его развития имеют большое значение не только для ме-
дицины, психологии, педагогики и других областей наук, но и для юриспруденции. Так как они 
способствует более содержательной разработке правовых доктрин, идей, тезисов, принципов, 
концепций, систем и т.д. на основе которых разрабатывается законодательство, направленное 
на охрану, защиту прав и интересов различных категорий детей в различных сферах жизни,  
в том числе и в здравоохранении.  

На разных этапах развития российского государства охрана здоровья детей, была свя-
зана не только с биологическим состоянием малолетнего в силу возраста и оказанием ему ме-
дицинской помощи, но и с его определённым социальным статусом (сироты, незаконнорож-
денные, беспризорники, подкидыши и др.), который зависли от многих факторов (социально-
экономических, политических, психолого-педагогических и т.д.). В правовой науке социаль-
ный статус имеет значительное количество толкований, но в самом общем виде под ним по-
нимается положение индивида в обществе (социальной системе), определяемое по некото-
рым признакам (этническим, экономическим, возрастным и т.д.) [30, с. 190]. В юриспруденции 
социальный статус индивида рассматривается в контексте правового и конституционного 
статуса субъекта, под которым понимается – правовое положение человека в государстве.  
Как отмечает Л.Д. Воеводин, «социальный статус», как правовая категория, складывается под 
воздействием всей совокупности общественно-экономических, политических и даже психоло-
гических факторов, сформировавшихся в обществе [31, с. 190]. В рамках данного исследования 
социальный статус детей необходимо определять исходя из факторов (условий), объективно 
нарушающих жизнедеятельность ребёнка, а именно 1) инвалидность (дети-инвалиды, дети с 
ОВЗ; 2) наличие социально-значимого заболевания (дети с онкологией, ВИЧ-инфицированные 
дети), сиротство (дети сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей).   

Изучение права ребёнка на охрану здоровья позволяет сформулировать следующее: 
право ребёнка на охрану здоровья – это естественное и фундаментальное право, гарантиро-
ванное государством и охраняемое законом на каждом этапе развития детского организма,  
с учётом его индивидуальных особенностей и потребностей в физическом, интеллектуальном, 
психическом, духовном и нравственном развитии, а также в формировании навыков здорового 
образа жизни. Следовательно, данное обстоятельство обуславливает необходимость разра-
ботки и принятия отдельного комплексного нормативного акта в сфере здравоохранения,  
посвященного детям как особым субъектам права и участника правоотношений, которые воз-
никают по вопросам охраны их здоровья. 
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